Xihuipahtli: La medicina tradicional de la
Huasteca veracruzana

Sabina Cruz de la Cruz | IDIEZ

Miércoles, 8 de noviembre a las 12 PM | LAII Conference Room (801 Yale Blvd.
NE)

Los usos de la medicina herbal para mantener la salud o curar enfermedades en los pueblos
indigenas nos pueden ayudar entender su relacion con el medioambiente. Esta presentacion es
una exposicion del proceso vy los resultados de una investigacion etnografica sobre los usos de
medicinas herbales en Tecomate, Chicontepec, una comunidad Nahua en la Huasteca Veracruzana.
Como una aproximacion metodologica novedosa para entender la medicina herbal, en esta
presentacion se habla del uso de datos historicos de la region en las Relaciones geograficas del
siglo XVI'y como se usaron para fomentar la discusion sobre las propiedades de las hierbbas con las
mujeres gue aun mantienen la tradicion del uso de medicina herbal en la comunidad.

Sabina Cruz de la Cruz es originaria de Tecomate, Chicontepec, Veracruz, nativo hablante de la
lengua nahuatl Colabora como instrutora e investigadora desde el ano 2006 en el Instituto de
Docencia e Investigacion Etnologica de Zacatecas, A. C. Es instrutora de lengua v cultura nahua en
la Universidad de UCLA, Universidad de Nuevo Mexico, Universidad de Brown, Universidad de
Austin y en la Universidad de Columbia via online. Es egresada de la Universidad Autonoma de
Zacatecas, con una licenciatura en Derecho v una maestria en Educacion Historica por el Centro
de Actualizacion del Magisterio de Zacatecas (CAM/). Ha participado en conferencias en temas de
medicina tradicional de las comunidades indigenas.

This lecture is free and open to the public. Individuals of all abilities are encouraged to attend LAll-sponsored events. If you are a
person with a disability who requires a reasonable accommodation in order to participate in one of our events, please visit laii.unm.
edu/events/accessibility.html. You can find more information on available accommodations on the UNM Accessibility Resource Center
website. For more information, visit lail.unm.edu or contact laiioutreach@unm.edu.
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