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LA MUJER Y LA DECIMA:
INTROSPECCION,
AUTOCONOCIMIENTO Y
SORORIDAD

Ana Zarina Palafox Méndez.

Dentro de la lirica popular que estd ligada a los estilos

de son tradicional en México, durante el S. XX la imagen

de la mujer se admitié solamente como bailadora y

objeto de piropo, ya sea por usos y costumbres en las
poblaciones o, en otros casos, porque los estereotipos

en los nacientes medios de comunicacion masiva alli la
colocaron. Comenzando el S. XXI, un par de convocatorias/
publicaciones reunieron a mujeres que escriben décima, la
mayoria de forma personal, casi clandestina, y detonaron
interesantes procesos de valoracidn, revitalizacién y

analisis.

Ana Zarina es mexicana, alumna de folklore
latinoamericano desde los 70’s, musico escénico desde
los 80’s. Inspirada en Tlacotalpan, desde 1985 desarrolla la
improvisacion de versos cantados y décima.

CHICANA & CHICANO

STUDIES

EL FANDANGO JAROCHO
Realizacion Antonio Castro
Garcia y Ana Zarina Palafox.
Duracion: 32 minutos.

Resumen: La fiesta del fandango es abordada desde
los testimonios de algunos de los mas reconocidos
estudiosos y recreadores como Antonio Garcia de
Ledn, Los Vega, Zenen Zeferino, y Gilberto Gutiérrez,
entre otros. Este video documental nos narra el
origen, los ritmos, las formas musicales y los bailes del
son jarocho en las diferentes regiones del Sotavento
veracruzano. El objetivo de este documental es
contribuir al analisis, el didlogo y a los procesos

de ensefanza-aprendizaje de la musica y el baile
tradicional que alli encuentran su espacio natural.
Co-Produccion Tierra Tiempo y Programa de
Desarrollo Cultural del Sotavento
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